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Du weiseh, eFach meh it

Hallo Caroline Garcia, das passiert i dim Quartier:

Neufeldstrasse

Uber den Quartierddchern

Leidest du unter der Sahara-Hitze? Dann genehmige dir am Samstag an der
Erdffnung der angesagtesten Pop-up-Bar Berns einen kihlen Drink. Im 8.
Stock des Blinden- und Behindertenzentrums betreiben Menschen mit und
ohne Behinderung eine Sommerbar. Infos gibt's hier.

Gelungene Kinomatinee

Rund 100 Menschen besuchten am letzten Samstag die Premiere von David
Roéthlisbergers Doku Uber das Kunstplatzprojekt in der Langgasse. Auch die
Berner Zeitung war dabei. Klick hier und lies die begeisterte Filmkritik.

Stadtwellen

So geht Aareschwimmen

Was gibt's an Tagen wie heute Schoneres als einen Sprung in die kihle Aare?
Aber Aareschwimmen birgt auch Gefahren. Deshalb organisiert der Verein
Stadtwellen auch dieses Jahr die beliebten Kurse, in denen du die Grundlagen
des Flussschwimmens erlernen kannst. Kursdaten und Infos gibt's hier.

Vielfaltiges Angebot flur Weiterbildung

Das Schuljahr ist noch nicht zu Ende, schon startet die Planung flr das neue.
Das «Institut fir Weiterbildung und Medienbildung» der PHBern gab sein
Programm flr das Schuljahr 2019/2020 bekannt. Hier geht's zur Meldung der
PHBern.

Diaconis

Jubilaumsfeier

175 Jahre! So lange gibt's die Stiftung Diaconis schon. Grund zu feiern. Zum
Jubilaumsfest am Samstag sind alle herzlich eingeladen. Das Programm bietet
Live-Musik, Hapfburg, Grill und vieles mehr. Hier findest du alle Infos zum
Anlass.

Stébern, schauen, kaufen

Am letzten Wochenende war Mittelstrasse-Flohmi. Falls du das Markttreiben
verpasst hast, so schau doch am kommenden Samstag beim Elohmi auf den
Hossfeldplatz vorbei. Solche und andere wunderschédne Bilder aus den
Quartieren gibt es auf unserem Instagram-Profil unter «Quartiermail». Sende
uns deine besten Schnappschusse oder markiere uns mit dem Hashtag

«#quartiermail».
Bild: Instagramysattier.barn

Lab.Quartieroase

Zama lisme und gniesse

Du strickst gern? Dann komm am Dienstag ab 17:30 Uhr in die Quartieroase.
Gemeinsam lisme, reden und den Sommer auf dem Vorplatz Viererfeld
geniessen. Infos zum Programm der Lab.Quartieroase findest du hier.

Trick 77

Trick 77 getestet

Es gibt unzahlige Tricks, wie man Getrankeflaschli schnell kihlen kann. SRF
hat die drei beliebtesten Kilhltricks ausprobiert und eine Ubersicht mit den
jeweiligen Vor- und Nachteilen verdffentlicht. Hier geht's zu den Resultaten.
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